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Desy Arisandy, M.Si.,Psikolog Dr. Itryah., MA Nuzsep Almigo, M.Si., Ph.D 

 

penjabaran bahan kajian 

1. Fakultas (Faculty)    : Psikologi  

2. Program Studi (Study Program)   : Psikologi                        Jenjang (Grade) : S1 

3. Mata Kuliah (Course)    : Pengantar Assesment Psikologi                SKS (Credit) : 2  Semester (Semester) :  Genap 

4. Kode Mata Kuliah (Code)       :  Sertifikasi (Certification)                Ya /yes         Tidak (No)  

5. Mata Kuliah Prasyarat (Prerequisite)   :  Psikologi Umum         

 .............................................. 

6. Dosen Koordinator (Coordinator)   :   Desy Arisandy, M.Si.,Psi 

7. Dosen Pengampuh (Lecturer)    :  Desy Arisandy, M.Si.,Psi          Tim (Team)                    Mandiri (Personal) 

8. Capaian Pembelajaran (Learning Outcomes)  :  

 

 

  

  

 



Capaian 

Pembelajaran 

Lulusan (CPL) 

(Programme 

Learning 

Outcomes) 

 

Pengetahuan 

 

 

Ketrampilan 

Umum 

 

 

Ketrampilan 

Khusus 

P1   : Memahami pengetahuan dasar psikologi dan Teknik pengamatan secara objektif sehingga dapat 

mengintepretasikan tingkah laku manusia menurut kaidah=kaidah psikologi baikperorangan maupun 

kelompok 

 

P2         : Mengenal berbagai macam alat pengukuran psikologi dan memahmi fungsi serta manfaatnya 

 

KU07 : Mampu bertanggungjawab atas pencapaian hasil kerja kelompok dan melakukan supervise serta 

evaluasi terhadap penyelesaian pekerjaan yang ditugaskan kepada pekerja yang berada di bawah tanggung 

jawabnya 

 

KK01 : Mampu melakukan interview, observasi, tes psikologi yang diperbolehkan sesuai dengan prinsip 

psikodiagnostik dan kode etik psikologi Indonesia 

Capaian 

Pembelajaran 

Mata Kuliah 

(CPMK) 

(Course 

Learning 

Outcomes) 

CPMK 1 

CPMK  2 

CPMK  4 

Mampu menguasai dan menjelaskan konsep dasar tes  psikologi, norma dan etika pemeriksaan psikologi  

Mampu menerapkan dan mengkombinasikan tehnik pemeriksaan psikologi observasi, wawancara, 

anamnesa (KK01) 

Mahasiswa mampu memahami prinsip dasar terbentuknya gangguan klinis serta abnormalitas pada individu 

serta melakukan analisa terjadinya gangguan terserbut untuk merancang intervensi yang sesuai. 

 

9. Deskripsi Mata Kuliah (Course Description) 

 

Mata kuliah ini mempelajari tentang konsep dasar  tes psikologi, tehnik tes psikologi, tes psikologi secara individual & kelompok, tes 

kepribadian, tes minat, dan tes populasi khusus, serta  norma & etika dalam  pemeriksaan psikologi 

 

 

10. Bahan Kajian (Main Study Material) 

 

1. Pendahuluan 

2. Sejarah Pengukuran Tes Psikologi 

3. Konsep Dasar Tes Psikologi 

4. Administrasi Penyelenggaraan Tes Psikologi 



5. Tehnik Wawancara 

6. Tehnik Observasi 

7. Tehnik Anamnesa 

8. UTS 

9. Tes Individual & Tes Kelompok  

10. Tes Kepribadian 

11. Tes Minat 

12. Tes Untuk Populasi Khusus 

13. Norma dan Etika Pemeriksaan Psikologi 

14. Project Individual  

15. Project Kelompok 

16. UAS 

 

 

11. Implementasi Pembelajaran Mingguan (Implementation Process of weekly learning time)  

 

 

Minggu 

(Week) 
Sub CPMK 

(Kemampuan akhir 

yang direncanakan) 

(Lesson Learning 

Outcomes) 

Bahan Kajian/Materi 

Pembelajaran 

(Study Material) 

Bentuk dan 

Metode 

Pembelajaran 

[Estimasi 

Waktu] 

(Learning 

Method) 

Sumber 

Belajar 

(Learning 

Resource) 

Penilaian 

(Evaluation) 

Indikator 

(Indicator) 

 

Kriteria & 

bentuk 

(Criteria) 

 

Bobot 

(%) 



1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mahasiswa dapat 

mengetahui dan 

memahami konsep 

psikodiagnostika 

 

 

 

 

 

 

1. Gambaran 

mengenai 

pengertian, ruang 

lingkup, 

kegunaan 

psikodiagnostika 

2. Ruang Lingkup 

Psikodiagnostika 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

Tatap Muka  

[TM:1x(3x50”)] 

Tugas : 

 

 

 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

Ketepatan dalam 

menjelaskan 

konsep 

psikodiagnostika 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk 

:Tugas 

 

10% 

 

 

 

 

2 Mahasiswa dapat 1. Konsep Dasar Kuliah dan Psychodiagnosis Ketepatan dalam Kriteria : 10% 



memahami dan 

menjelaskan mengenai 

Sejarah pengukuran 

Tes Psikologi 

Tes Psikologi 

2. Pengertian Tes 

Psikologi 

3. Perspekstif 

Sejarah 

4. Perkembangan 

Tes Psikologi 

Diskusi (Luring) 

Tatap Muka  

[TM:1x(3x50”)] 

Tugas : 

 

 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

menjelaskan 

pemahaman 

sejarah 

pengukuran tes 

psikologi 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk 

:Tugas 

 

 

3 Mahasiswa dapat 

memahami dan 

1. Norma & Intepretasi 

Skor 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

Psychodiagnosis 

and Personality 

 

Ketepatan dalam 

 

Kriteria : 

10% 

 



menjelaskan Konsep 

Dasar Tes Psikologi  

2. Reliabilitas 

3. Validitas 

4. Analisis Butir Item 

 

 

Tatap Muka  

[TM:1x(3x50”)] 

Tugas : 

[PT+BM: 

(1+1)x(3x60”)] 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

menjelaskan 

konsep dasar tes 

psikologi 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk : 

Tugas 2 

 

4 Mahasiswa dapat 

memahami dan 

menjelaskan 

1. Standar 

pelaksanaan tes 

psikologi 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

Tatap Muka  

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Ketepatan dalam 

menjelaskan tes 

psikologi 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

10% 

 



Administrasi 

Penyelenggaraan Tes 

Psikologi 

2. Hal-hal yg harus 

diperhatikan dalam 

tes psikologi 

[TM:1x(3x50”)] 

Tugas : 

 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

penguasaan 

Bentuk : 

Tugas 3 

Kuis 

 

5  Mahasiswa dapat 

memahami dan 

menjelaskan Tehnik 

Wawancara  

1. Metoda wawancara 

2. Metoda observasi 

3. Anamnesa 

 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

Tatap Muka  

[TM:1x(3x50”)] 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

 

Ketepatan dalam 

menjelaskan 

tehnik wawancara 

 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

10% 

 



 Tugas : 

 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

penguasaan 

Bentuk : 

Tugas 4 

Kuis 

 

6 Mahasiswa dapat 

memahami dan 

menjelaskan tehnik 

observasi 

Jenis tes individual & 

kelompok 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

Tatap Muka  

[TM:1x(3x50”)] 

Tugas : 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Ketepatan dalam 

menjelaskan 

tehnik observasi 

 10% 

 



 Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

7 Mahasiswa dapat 

memahami dan 

menjelaskan Tehnik 

Anamnesa 

Tehnik Anamnesa Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

Tatap Muka  

[TM:1x(3x50”)] 

Tugas : 

[PT+BM: 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

 

Ketepatan dalam 

menjelaskan 

tehnik anamnesa  

 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk : 

10% 

 



(1+1)x(3x60”)] and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

Tugas 5 

Kuis 

 

8   UTS     

9 Mahasiswa dapat 

memahami dan 

mengidentifikasi Tes 

Individual & Tes 

Kelompok  

Contoh Tes Individual 

dan tes kelompok 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

Ketepatan dalam 

menjelaskan tes 

individual & 

kelompok 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk : 

Tugas 6 

10% 

 



and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

 



10 Mahasiswa 

memahami dan 

mengidentifikasi tes 

kepribadian 

Pengukuran tes 

kepribadian 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

Ketepatan dalam 

menjelaskan tes 

kepribadian 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk : 

Tugas 6 

 

10% 



11 Mahasiswa 

mengetahui, 

memahami, dan 

mengidentifikasi tes 

minat 

Pengukuran tes minat Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

Ketepatan dalam 

memahami 

identifikasi tes 

minat 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk : 

Tugas 7 

 

10% 

12 Mahasiswa 

memahami dan 

Pengukuran tes populasi 

khusus 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Ketepatan dalam 

memahami tes 

 

Kriteria : 

10% 



mengetahui untuk 

populasi khusus 

 Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

populasi khusus 

 

Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk : 

Tugas 8 

Kuis 

 

13 Norma & Etika 

Pemeriksaan Psikologi  

Mahasiswa mampu 

mengetahui dan 

mengidentifikasi norma 

dan etika pemeriksaaan 

Kuliah dan 

Diskusi (Luring) 

 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

Ketepatan dalam 

memahmi norma 

& etika 

pemeriksaan 

 

Kriteria : 

Ketepatan 

dan 

10% 



psikologi 1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

psikologi  penguasaan 

Bentuk : 

Presentasi 

 

14 Project Tugas 

kelompok 

Mahasiswa mampu 

mengimplementasikan 

konsep dasar tes 

psikologi 

Diskusi & 

persentasi tugas  

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

Ketepatan dalam 

mengimplementas

ikan tugas  

Kriteria : 
Ketepatan 

dan 

penguasaan 

Bentuk : 

presentasi 

10% 



and Personality 

Assessment  

Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

 

15 Project Tugas 

Individual 

Mahasiswa mampu 

mengimplementasikan 

konsep dasar tes 

psikologi 

Diskusi 

&persentasi tugas 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment, A 

Handbook 2-nd., 

1984 

Psychodiagnosis 

and Personality 

Assessment  

Ketepatan dalam 

mengimplementas

ikan tugas 

  



Koch: Baum 

Test 

The Tree Test, 

The Drawing 

Test as an Aid in 

Psychodiagnosti

c  

Tes 

Menggambar 

Orang Manual 

(Unpad)  

 Kinget, Miriam: 

Drawing 

completion test  

Draw A Man  

A Catalog For 

The Qualitative 

Interpretation of 

House Tree 

Person 

 

 

16   UAS     

 

 

12. Pengalaman Belajar Mahasiswa (Student Learning Experiences)  

13. Kriteria dan Bobot Penilaian (Criteria and Evaluation)  

14. Buku Sumber (References) 

Psychodiagnosis and Personality Assessment, A Handbook 2-nd., 1984 

Psychodiagnosis and Personality Assessment  

Koch: Baum Test 

The Tree Test, The Drawing Test as an Aid in Psychodiagnostic  



Tes Menggambar Orang Manual (Unpad)  

 Kinget, Miriam: Drawing completion test  

Draw A Man  

A Catalog For The Qualitative Interpretation of House Tree Person 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


